
LINDLAR LÄUFT
16 Lindlarer Ortskern-Lauf

Freitag, 09. Mai 2025 
ab 17.00 Uhr
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Organisations- und Teilnahmebeitrag 

Strecke | Jahrgang bis  
13. April 2025

Spontan 
am 09. Mai 2025

600 m | U8 + Bambini | Jahrgänge 2017 - 2024 3,50 Euro 5,– Euro

2 km | U16 - U8 | Jahrgänge 20010- 2019 7,– Euro 
(inkl. 1 € Leihchipgebühr) 

10,– Euro 
(inkl. 1 € Leihchipgebühr)4 km | U18 - U12 | Jahrgänge 2008 - 2015

10 km | U18 - U16 | Jahrgänge 2008 - 2011 8,– Euro 
(+ ggf. 3 € Leihchipgebühr)

11,– Euro 
(+ ggf. 3 € Leihchipgebühr)

4 km | M/F - U20 | Jahrgänge 1935 - 2007 9,– Euro 
(+ ggf. 3 € Leihchipgebühr)

12,– Euro 
(+ ggf. 3 € Leihchipgebühr)

10 km | M/F - U20 | Jahrgänge 1935 - 2007 12,– Euro 
(+ ggf. 3 € Leihchipgebühr)

15,– Euro 
(+ ggf. 3 € Leihchipgebühr)

Startzeiten

600-Meter ONI-Bambini-Läufe

17:00 Uhr
Mädchen, Jungen und Bambinis der Schulen, 

Vereine, Einzelstarter und Nachmelder, die keinem 
Kindergarten aus der Gemeinde Lindlar angehören

Jahrgang 
2017 - 2024

17:15 Uhr
nur Kindergärten nach Einteilung (Einteilung 

wird den Kiga´s im Vorfeld mitgeteilt und auf der 
Homepage bekannt gegeben)

Jahrgang 
2017 - 2024

17:30 Uhr
nur Kindergärten nach Einteilung (Einteilung 

wird den Kiga´s im Vorfeld mitgeteilt und auf der 
Homepage bekannt gegeben)

Jahrgang 
2017 - 2024

17:50 Uhr
Kreissparkasse Köln Lauf über 2 km

(1 Runde) U16 - U8
Jahrgang  

2010 - 2019

18:30 Uhr
Lang AG Lauf über 4 km 

(2 Runden) Frauen/Männer + U20 - U12
Jahrgang 

1935 - 2015

19:30 Uhr
Schmidt + Clemens Lauf über 10 km 

(5 Runden) Frauen/Männer + U20 - U16
Jahrgang 

1935 - 2011

Anmeldung

Nur Online bis Sonntag, 13. April 2025 auf www.lindlar-laeuft.de
Nachmeldung ab 15:00 Uhr bis 45 Minuten vor dem jeweiligem Start im 
Severinushaus gegen  Nachmeldegebühr von 3,– Euro (in der Übersicht 
Organisations- und Teilnahmebeitrag bereits enthalten).

Siegerehrungen
ONI-Läufe: siehe Auszeichnungen auf      www.lindlar-laeuft.de
KSK Köln-Lauf 2 km: ab 19:00 Uhr auf der „Lindlar läuft“-Bühne 
Lang AG-Lauf 4 km: ab 19:40 Uhr auf der „Lindlar läuft“-Bühne 
S+C-Lauf 10 km: ab 20:45 Uhr auf der „Lindlar läuft“-Bühne
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Haftung / Teilnahmebedingungen: www.lindlar-laeuft.de
Veranstalter: „Lindlar läuft“ e.V.


