Schneller als ein Karnevalszug

Lindlar lauft*

Rund 1700 Teilnehmer bei rundum gelungener Premiere

von JULIA JOCHEM

LINDLAR. Spannung liegt in
der Luft, ein bisschen Angst-
schweify auch: Es ist 18 Uhr 30
am Freitagabend, die erwar-
tungsvollen Laufer des ,Jeder-
mann-Laufs® zucken schon in
den Startlochern. Ein lautes
JPeng: Der Startschuss
kracht und ganz Lindlar lauft:
Angespornt von den schnellen
Sambatrommeln der Lindla-
rer Gruppe Samba Loco sowie
zahlreichen Fans am Weges-
rand rennen die Sportler die
Kolner Strafie entlang, fegen
die Konigsberger-Strafie hi-
nauf, scheren in die Poller-
hofstrafe ein und laufen den
Weg zuriick zum Start- und
Zielpunkt auf dem Marktplatz.
Hier herrscht bereits ausgelas-
sene Volksfeststimmung: Mit
lauten Anfeuerungsrufen und
unterstiitzt von der lebhaften
Moderation durch Lauflegen-
de Jochen Baumhof vom TV
Refrath, der sich insbesondere
dartiber freut, dass auch Teil-
nehmer aus ,Bonn, Koln oder
vielleicht sogar Dusseldorf den
Weg ins Bergische gefunden
haben®, werden die Laufer in
die zweite Runde geschickt.

,Bergisch und somit auch
lauferisch sehr anstrengend
ist die Lindlarer Strecke tibri-
gens allemal: Ein zweites Mal
muss die Steigung bis zum
Kreisverkehr _ iiherwunden
werden, ehe die Laufer im Ziel
mit Bananen und Wasser emp-
fangen werden konnen. Berg-
auf und bergab fiithrt die Stre-
cke die Laufer durch Lindlar.

,Das war ganz schon an-
strengend, erzédhlen die bei-
den Lindlarer Viertkldsslerin
Melanie Theil und Michelle
Schrandt nach ihrem Lauf,
,das Laufen hat uns aber trotz-
dem bis zum Ende Spafi ge-
macht, wir haben noch heute
vor dem Lauf trainiert.” Die
beiden sind zwei der vielen
Jungen und Médchen, die fir
die Schulen aus Lindlar und
Umgebung an den Start gin-
gen. Und sie sind an diesem
Abend so begeistert wie ihre
Mitstreiter: Denn ,Lindlar
lauft® findet am Freitagabend

zum ersten Mal statt und
bricht alle Erwartungen.

Rund 1700 Liufer aller Al-
tersgruppen, der jungste Teil-
nehmer ist gerade einmal an-
derthalb Jahre alt, treten hier
in verschiedenen Disziplinen
gegeneinander an: Angefan-
gen vom Bambini-Lauf tber
den 2-km Lauf fir die Jiinge-
ren, dem 4-km Lauf fiir Jeder-
mann bis zum 10-km-Lauf, bei
dem zahlreiche hervorragen-
de Laufer messen. Neben dem
Spafl und dem Sport fliefit au-
flerdem noch Geld fiir den
Ausbau der Sportanlage.

Viele der Sportler haben
sich in Gruppen, Vereinen und
Firmen organisiert und be-
streiten gemeinsam den Staf-
fellauf, bei dem die Zeiten der
einzelnen Staffelteilnehmer
einfach zusammen addiert
werden.

Lindlars stellvertretender
Biirgermeister und Mit-Mode-
rator Manfred Kimper freut
sich iiber die gute Stimmung
und grofie Beteiligung: ,Aus
einem kleinen Feuerchen ist
eine riesige Stichflamme ge-
worden.“ Spater am Abend ist
dann die Siegerehrung ange-
setzt — deren Verzogerung
iibrigens in guter bergischer
Tradition mit ein paar Karne-
valsliedern tberbrickt wird:
In freudiger Erwartung zit-
tern, sowohl aus Aufregung
und aufgrund der mittlerwei-
le recht kithlen Temperaturen,
die Sportler der Siegerehrung
entgegen, die von Manfred
Kiimper und Jochen Baumhof
gemeinsam vorgenommen
wird.

Spétestens jetzt ist die Stim-
mung im Lindlarer Ortskern
ganz hervorragend und so
mancher Sportler zeigt, dass
er nicht nur Muskeln in den
Beinen, sondern aufierdem
Schwung in der Hiifte besitzt.
Zurick bleibt die Erinnerung
an einen ,schnelleren Karne-
valszug®, so Lindlars Burger-
meister Dr Hermann-Josef Te-
broke, der sich beim ,Jeder-
mann-Lauf® selber die Ehre
gab —und die freudige Erwar-
tung auf ,Lindlar lduft® im
néichsten Jahr.



